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14yrs MDRT Member, Life Member, Country Chair, 
Greece
Sofia Zervoudaki is in the field of financial & insur-
ance services 22 years, right aster her graduation 
from the Department of Economic Science, National 
& Kapodistrian University of Athens.

She is an HFPA member (Hellenic Financial Planners 
Association), holding the European Certifications in 
Financial Planning, Insurance Intermediary SQF 3 & 
4 by EFICERT, gaining her the international title CFA 
(Certified Financial Advisor). She has participated in 
13 MDRT Annual Meetings, in 3 of which she had the 
honor to be a speaker: in 2017, Orlando, Florida, in 
2019, Miami, Florida & the Virtual Meeting of 2021. 
For the last decade she is a member of the Greek 
MDRT MCC, being currently the Country Chair for the 
3rd consecutive year.

As an advisor and as a mentor of other advisors & 
front-line manager for more than 15 years, through 
MDRT Sofia has shaped her whole life philosophy & 
mindset, which summed up in a sentence are “To be 
a decent, efficient, adept, happy person you should 
invest in 3 aspects: you as a person, your profession-
al life & the community you breathe, live & work in”. 

That is why, among other things, she is of one the 
mentors participating in the “100mentors” platform 
aiming at empowering students to become the 
architects of their own future.

Since 2022, she is also a member of MDRT Global 
Services, through which, as a leader of her own team 
for the last 9 years, she harnesses MDRT’s 
know-how to empower her people, giving them 
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guidance, heads-up, training, motivation & all those 
stepping stones they need in order to celebrate their 
wins & manage their losses daily, always staying 
true to the decision they took the moment they 
chose to become advisors.

With speeches, distinctions, presence & recognition 
in many places around the world in more than 2 
decades, Sofia’s deepest belief is that “we’ve chosen 
a profession through which we change lives”. 
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Ελλάδα
Η Σοφία είναι ασφαλιστικός σύµβουλος εδώ και 22 
έτη, καριέρα που ανακάλυψε τυχαία, αµέσως µετά την 
αποφοίτησή της από το Εθνικό Καποδιστριακό 
Πανεπιστήµιο, όπου σπούδασε Οικονοµικές Επιστήµες.

Είναι µέλος των HFPA (Hellenic Financial Planners 
Association), κατέχοντας τις Ευρωπαϊκές Πιστο-
ποιήσεις Insurance Intermediary SQF 3 & 4 της 
EFICERT, κατακτώντας έτσι τον διεθνή τίτλο CFA 
(Certified Financial Advisor). Έχει συµµετάσχει σε 13 
διεθνή συνέδρια του MDRT, ενώ σε 3 από αυτά είχε 
την τιµή να είναι οµιλήτρια: το 2017, στο Orlando της 
Florida,  το 2019, στο Miami της Florida & στο Virtual 
Meeting του 2021. Εδώ και 10 έτη είναι µέλος της 
Επιτροπής Επικοινωνίας του οργανισµού στην Ελλάδα, 
εκτελώντας χρέη προέδρου της χώρας από τον 
Σεπτέµβριο του 2020 & ανανεώνοντας φέτος τη 
θητεία της για 3η χρονιά.

Ως ασφαλιστής και ως µέντορας ασφαλιστών & front 
line manager για πάνω από 15 έτη, µέσα από το 
MDRT έχει διαµορφώσει µια ολόκληρη φιλοσοφία και 
στάση ζωής που λέει “Για να είσαι ένας σωστός, 
αποτελεσµατικός, ικανός, χαρούµενος άνθρωπος θα 
πρέπει να επενδύσεις σε τρία επίπεδα: σε σένα ως 
άτοµο, την επαγγελµατική σου ζωή και την κοινωνία 
στην οποία ανήκεις”. 

Γι’ αυτόν άλλωστε τον λόγο συµµετέχει µεταξύ άλλων 
ως µέντορας στη δράση των 100mentors µε στόχο 
την ενδυνάµωση των µαθητών παγκοσµίως για να µη 
διστάσουν να γίνουν οι αρχιτέκτονες του δικού τους 
µέλλοντος.

Από το 2022 συνδέεται και µε το MDRT Global 
Services, καθώς ως ηγέτης της δικής της οµάδας εδώ 
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και 9 έτη, αξιοποιεί το know-how του οργανισµού για 
να ενδυναµώνει τους ανθρώπους της δίνοντάς τους 
την καθοδήγηση, ενηµέρωση, εκπαίδευση, παρακίνηση 
και όλα εκείνα τα εφόδια που χρειάζονται ώστε 
καθηµερινά να γιορτάζουν τις νίκες τους και να 
διαχειρίζονται τις ήττες τους, µένοντας πάντα πιστοί 
στην απόφαση που πήραν επιλέγοντας την καριέρα 
του ασφαλιστικού συµβούλου.     

Με οµιλίες, παρουσίες, διακρίσεις & αναγνώριση σε 
πολλά µέρη του κόσµου µέσα σε δύο δεκαετίες, το πιο 
βαθύ πιστεύω της είναι ότι “επιλέξαµε ένα επάγγελµα 
µέσα από το οποίο αλλάζουµε ζωές”.    


